MAISON CHERIE

H O M E

O R G A N I S E R

Cathy vous (re)donne le plaisir de
chérir votre maison

Maison Chérie, projet porté par
Cathy Sidoli a vu le jour en 2021.
Anciennement responsable d'une
boutique de luxe a Paris, maman
solo de trois enfants, elle a été
confrontée a un impératif: pour
garderdutempslibreenayantune
maison rangée et accueillante,
s'organiser est nécessaire. Trier et
ordonner, c’est le violon d'Ingres
de Cathy. Petite déja, elle tenait a
garder sa chambre en ordre. De-
venue adulte, elle propose a ses
amis de les aider a désencombrer
leur maison, I'ceil averti et le sens
pratique en action. Convaincus de
son talent, ses proches lui recom-
mandent d’en faire son métier. Et
parce que l'expérience person-
nelle ne suffit pas, la créatrice de
Maison Chérie fait une formation
de Home organising a Paris, et
devient membre de la Fédération
Francophone des Professionnels
de I'Organisation.

Ecoute, empathie et passion
C’est parce qu’elle aungrand sens
del’écoute que Cathyarriveauré-
sultat souhaité avec ses clients, en
ayant percu leurs difficultés et défini leurs objectifs,
avec eux. Pour que la confiance soit de mise, |'ex-
perte propose un rendez-vous Découverte. Appri-
voiser l'intimité de ses clients rassure ces derniers,
quilivrent leurs attentes et souvent, une part de leur
vie. Sans jugement, la fondatrice de Maison Ché-
rie conseille ses clients pour leur faciliter la vie, ré-
soudre une problématique de rangement. Le Plan
d’Action Personnalisé les encourage. Nourrie par sa
passion de |'organisation, Cathy offre le bien-étre a
ceux gu'elle accompagne.

Objectif bien-étre intérieur

Parce gqu’un environnement encombré engendre du stress, fatigue le
cerveau, qu’une maisonrangée devient unlieuressourcant, que le foyer

Le métier de consultant
enrangementeten
organisation d’intérieur
répond a un vrai besoin
des particuliers.
Dans le sillage du
livre « La magie du
rangement» et de
la série « Lart du
rangement» de Marie
Kondo, Cathy Sidoli

exerce ce métier
avec passion et
professionnalisme.

a un objet, et passent le cap d'une
séparation, d'un déménagement,
grace a ce moment de tri... et de
partage. Cathy s‘engage aussi
pour les femmes qui ont trois jour-
nées en une et ne peuvent ni ne
doivent tout faire. Elle favorise la
prise de conscience de toute la fa-
mille. En faire un peu chaque jour,
comme un réflexe: Cathy, avec
douceur et sens pratique, allege la
charge mentale des femmes.

Trois questions a... Cathy Sidoli,
fondatrice de Maison Chérie
Comment travaillez-vous quand
vous intervenezau sein d’un foyer?
Prenons I'exemple de la cuisine. Le
jour J, on vide tout, on sort tout, on
remet ce qui est utile, ce qui plait.
Adieu verres ébréchés et couverts
désaccordés. Ensuite, on range pour
quaumomentdedresserlatable, on
n‘ait pas besoin de bouger dans tous
les sens, ni de prendre de marche-
pied. llfautaller au plus simple.

A part la cuisine, quelles pieces
de la maison ont besoin de votre
expertise ?

Le dressing vient en 2° position. C’est un lieu ou
je dis a mes clients «on va faire du shopping dans
votre dressing ». Des placards trop pleins de véte-
ments encore étiquetés, de pieces roulées en boule
et des chutes de t-shirts quand on attrape un jean,
ca épuise. En triant et donnant, on rentre dans un
cercle vertueux et on porte les habits que I'on voit !

Comment savez-vous que votre mission est
accomplie?

Quand il y a un effet «whaouh» chez mes clients,
que le soulagement s'impose. J'ai le sentiment de

changer, quelque part, la vie de mes clients qui prennent un nouveau

doit étre un lieu ou I'on revient avec plaisir, que les femmes ont besoin

de gagnerdutemps pouren prendre pour elles, Cathy exerce une mis-
sion presque thérapeutique. Au fil des jours, quand Cathy intervient,
un sentiment de libération s’installe progressivement. Un nouveau

départ s'amorce. Pendant le rangement, les clients se confient grace

départ et de bonnes résolutions. En réorganisant leur espace avec lo-
gique et clarté ils goUtent a une nouvelle forme de liberté.

Maison Chérie se situe dans la commune du Perreux-sur-Marne,
dans le Val-de-Marne. Cathy Sidoli se déplace dans toute la région
parisienne pour intervenir chez les particuliers.

www.maisoncherie.cs - www.maisoncherie.fr
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